
환자 정보

이름

홍*동

성별

남자

생년월일

1993.09.*

발사이즈

250mm

검사명칭

동적족저압 종합균형검사

검사일시

2025.04.12 14:13

검사기관

뉴로게이트 데모

검사시간

50초

종합 결과

종합점수

83

0~29 30~49 50~69 70~89 90~100
5등급 4등급 3등급 2등급 1등급

→ 3등급 이하는 지속적인 지도와 관리가 필요합니다.

종합점수 비율

50%
(10/20)

88%
(53/60)

100%
(20/20)

균형검사 보행검사 체형분석

25.04.12 최초검사

25.04.12
최초검사

- -

균형검사(20점) 10 - -
보행검사(60점) 53 - -
체형분석(20점) 20 - -
종합점수 83 - -

균형검사 10/20점 * 내 패턴을 눌러 재생해보세요.

왼발 한 발 서기

0/5점
10.65 초

* 18~39세 남성 평균 유지 시간은 43.2
초

오른발 한 발 서기

0/5점
10.77 초

* 18~39세 남성 평균 유지 시간은 43.2
초

눈 뜨고 일렬자세 서기

5/5점
11.28 초

* 20~59세 남성 평균 유지 시간은 10
초

눈 감고 일렬자세 서기

5/5점
11.16 초

* 20~59세 남성 평균 유지 시간은 9.3
초

보행검사 53/60점

걷기

소요시간 5.8 초

걸음수 9 걸음

분당 걸음수 92 spm

* 30~39세 평균 분당걸음수는 105 ~
125

분당 걸음수 추이

초지 접지 패턴 분석 결과

Forefoot

왼발 0% 0% 오른발

Midfoot

왼발 0% 0% 오른발

Hindfoot

왼발 100% 100% 오른발

정상 정상

왼발

0.80초

오른발

0.77초

지면 접촉 시간 밸런스

정

상

지면 접촉 시간 밸런스는 걷는 동안 양쪽 발
이 각각 지면에 닿아 있는 시간을 비율로 환
산한 값으로 52.4% 이내이면 정상으로 간주
합니다.

지면 접촉 밸런스 추이

정상 범위
(50 ~ 52.4%)

    

보행주기

입각기 유각기

표준 60% 40%

오른발 62.1% 37.9%

왼발 63.7% 36.3%

압력 중심 이동 패턴 * 내 보행 패턴을 눌러 재생해보세요.

정상보행 패턴 내 보행 패턴

[정상 보행의 COP 궤적]
정상 보행 시 COP는 입각기 동안 뒤꿈치
에서 시작하여 엄지발가락로 매끄럽게 전
이되는 전후방 이동을 보임.
'나비형 패턴'은 좌우 하지의 체중 이동이
대칭적이며, 보행이 *일관성* 있게 유지됨
을 시사.

체형분석 20/20점

전면

전신 왼쪽 편중
전신 오른쪽 편중

O자 다리(왼쪽)
X자 다리(오른쪽)

측면

거북목

일자목

골반 전방 변위
골반 후방 변위

후면

견갑골 회전
상부 척추 불균형

동적족저압 종합균형검사 결과보고서

51.1%
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